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GLOSSARY
EXPRESS YOURSELF  WITH ID IOMATIC EXPRESSIONS

A training session by Anna Młodawska, LL.M.

ENGLISH POLISH

a blessing in disguise szczęście w nieszczęściu

back to square one / 
back to the drawing board

wracamy do punktu wyjścia /
zaczynamy od początku

ball-park figure przybliżona liczba / kwota

beat around the bush  owijać w bawełnę

bite off more than you can chew porywać się z motyką na słońce

between a rock and a hard place między młotem a kowadłem

bird’s-eye view
widok z lotu ptaka / 

ogólny pogląd na jakąś sprawę

break even wyjść na zero

break the ice  przełamać lody

burn the candle at both ends
przeciążać się pracą 

i obowiązkami

by the book dokładnie według zaleceń
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call it a day zakończyć pracę na dziś

call the shots rządzić / przewodzić

come to terms with something pogodzić się z czymś

corner the market zdominować rynek

crunch the numbers  analizować liczby

cut corners pójść na skróty

cut to the chase przejść do sedna

drag one’s feet 
 celowo zwlekać /
prokrastynować

elephant in the room
niewygodny problem, o którym

się nie mówi, ale wszyscy są
świadomi jego istnienia

face the music zmierzyć się z konsekwencjami

game changer
coś, co zmienia zasady gry /

rewolucyjna zmiana

get the ball rolling  ruszyć z miejsca / rozpocząć

go the extra mile 
zrobić więcej niż trzeba / 
podjąć dodatkowy wysiłek

golden handshake / 
golden parachute

złoty spadochron / 
wysoka odprawa 

(my/our) hands are tied (moje/nasze) ręce są związane
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heads up ostrzeżenie / uprzedzenie

hit the ground running rozpocząć z impetem

in a nutshell w pigułce / w skrócie

in the driver’s seat za sterami / u władzy

in the pipeline  w przygotowaniu / w toku

(be) in the same boat jechać na jednym wózku

keep your eye on the ball
trzymać rękę na pulsie 
/ być skoncentrowanym

knee-jerk reaction odruchowa reakcja

lay your cards on the table wyłożyć kawę na ławę

long shot marne szanse

low-hanging fruit łatwe zdobycze / okazje

manage the optics 
  zarządzać wizerunkiem /

postrzeganiem czegoś przez innych
ludzi

no-brainer coś banalnie prostego

off the record nieoficjalnie

on the same page na tym samym poziomie wiedzy
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pick someone's brain zaczerpnąć wiedzy

play hardball ostro grać

put all your eggs in one basket 
postawić wszystko na jedną

kartę

put out fires gasić pożary

raise the bar podnieść poprzeczkę

read between the lines czytać między wierszami

read the room wyczuć atmosferę

red tape
biurokratyczne wymogi /

przeszkody

rock the boat namieszać / wprowadzić zamęt

roll with the punches adaptować się do trudności

see eye to eye
zgadzać się / mieć taki sam

pogląd na jakąś sprawę

shake-up wstrząs / rewolucja / przetasowanie

square the circle próbować dokonać niemożliwego
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state-of-the-art najnowocześniejsze

stay ahead of the game być o krok do przodu

take the bull by the horns chwycić byka za rogi

the ball is in your court piłka jest po twojej stronie

take the heat przyjąć coś (krytykę, winę) na klatę 

think outside the box myśleć nieszablonowo

throw in the towel poddać się

throw somebody under the bus
poświęcić kogoś / zwalić na

kogoś winę, odpowiedzialność

uphill battle
trudne zadanie / 
droga przez mękę

vote with your feet

głosować nogami / wyjść, odejść
czy zrezygnować zamiast
wyrażać dezaprobatę czy

próbować zmienić sytuację
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